
SELBSTBEDIENUNG

Alte Gruber Str. 4-6

Poing

Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag: 6.00 - 20.00 Uhr

Samstag: 6.00 - 20.00 Uhr

Sonntag und Feiertag: 7.00 – 17.00 Uhr



FRÜHSTÜCK
(ganztägig)

Klein 4,10 €
2 Semmeln (nach Wahl), BuƩer, Marmelade

Groß 11,40 €
2 Semmeln (nach Wahl), BuƩer, Marmelade,
Wurst-Käse-PlaƩe

Fitness
2 Körnersemmeln, OrangensaŌ, Müsli,
Frischkäse, Tomate, Honig, BuƩer

17,90 €

Kreitmaier 26,90 €
4 Semmeln (nach Wahl), BuƩer, Marmelade,
Wurst-Käse-PlaƩe, geräucherter Lachs, zwei
Gläser OrangensaŌ

Fit in den Tag 11,50 €
Lachs und Spiegelei, serviert auf einer
Vollkornsemmel mit Guacamole oder
Frischkäse

French Toast 12,50 €



Rühreibrot warm 7,90 €
mit Frischkäse oder BuƩer

Spiegelei-Tomatenbrot warm 7,70 €

Strammer Max warm 7,90 €
gebratener Schinken mit Spiegelei

Strammer Lachs warm 9,50 €
Frischkäse mit Lachs und Spiegelei

Tomatenbrot kalt 5,50 €
mit Frischkäse oder BuƩer

Avocado-Style Brot warm 10,00 €
Guacamole, Rührei, Schinken,
Avocadostreifen

Gemüsebrot 6,20 €
mit Frischkäse oder BuƩer

Eierbrot 6,50 €
mit Mayonnaise oder BuƩer



EXTRAS
Rührei Natur 1 Ei 2,00 €

Natur 4 Eier 6,50 €
mit Schinken 6,90 €
mit Mozzarella 8,20 €
mit Lachs 9,80 €

Spiegelei Natur 1 Stück
2 Stück mit Schinken

2,00 €
5,00 €

Gekochtes Ei 2,00 €

2 Eier im Glas 3,90 €

PlaƩe mit Wurst 9,00 €
mit Wurst-Käse 9,00 €
mit Käse 9,00 €
mit Lachs 11,00 €

PorƟon
Wurst 1,00 €
Käse 1,00 €
Lachs 1,70 €
Honig 1,20 €
Marmelade 1,20 €
Frischkäse 2,00 €
BuƩer 0,80 €
Nutella 1,00 €



GETRÄNKE
Kaffee Tasse 2,90 €

Haferl 3,20 €

Milchkaffee 3,80 €

Cappuccino klein 3,40 €
groß 3,80 €

Espresso 2,00 €
doppelt 2,40 €
Macchiato 2,40 €

LaƩe Macchiato 3,80 €

Moccacino 3,80 €

Heiße Schokolade 3,60 €

Chai LaƩe 4,00 €

Tee von Eilles 3,10 €

Coffee To Go klein 2,70 €
groß 3,00 €

Kreitmaier To Go Cup
inkl. erste Füllung 6,00 €
mit Hafermilch oder Milch
laktosefrei gegen Aufpreis



Salate

Schinken und Ei 6,50 €

Mozzarella 6,50 €

Schafskäse 6,50 €

Thunfisch 6,50 €

Balsamico Dressing 0,60 €


